0 عہما ت هام 2 ى 
ر 5“ کے 


/ 


/ ر‎ 0 
زرم‎ INAS 
IO (6 ۰ 


رقم الریداع ٥۸‏ ۱۸۰ | ** 


دار البيان للطباعة 


هدفتا تشر الکتاب الاسلاعی 
تلیفون وغاکس : ۲۹۷۰۹۸۰ 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزرجية وحقرق الروجين 


ماقدمه 

الحمد لله رب العالين حمد عباده الشاكرين الذاكرين 
حسدا یوافی نعم الله علینا » وآاشهد آن لا إله لا الله 
وحده لا شريك له وآشهد أن محمدا عبده ورسوله وعلی 
آله وصحبه آجمعين . 

آما بعل : 

الحياة الزوجية وحقوق الزوجين وآداب العشرة بينهما 
أمور يجب آلا يجهلها مسلم مقبل على الزواج آو قد تزوج 
لاذا ؟! لان اليساة الروجية السعيدة والمستقرة لا تقوم إلا 
على أساس تعاليم الكتاب والسنة . 

وقد كنت كتبت رسالة جيب صغخيرة الحجم بعنوان 
(توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الروجين ) ط 
- المكتية المحمودية . 

وقد حارت قبسول القارئ السكريم فطلب اللاشر 
الترسيع وريادة البيان والتوضيح فى كتاب أكبر حجمًا .. 
فحان هذا الحتاب ولله امد والة . 


توجيهاات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوي الزوجين 


وأسال الله تعالى له القبسول أيضسًا وأن يساهم فى 
استقرار الياة الزوجية بين الزوج وزوجه بجا فيه من نصائح 
وإرشادانت ضرورية . 
والله من ورام القصب د وهو يهكدی السييل والأصمد 
لله رنب العالين » 
وكتبه الفقير إلى عفو ربه 
( سید مبارك آبو بلال ) 
۲٣‏ جمادی الاولی ۱٤١١‏ هھ . 


الموافق ۱١‏ اغسطس ۲۰۰١١‏ م . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزو جية وحقوق الزوجون O‏ 


الروا< فقطرة فبيعية 

الزواج آية من أيات الله تعالى فطر الناس عليها فهو 
سبحانه عندما خحلق آدم عليه السلام خحلق له حواء لتکون له 
زوجا تژنس وحدته وتشارکه حياته بحلوها ومرها 

آن حَلق كم من أنفسكم 

أزواجا لسكنوا ليها وجعل بينكم مُودة ورحمة إن في ذلك 
لآيات قوم يتقكُرون € [ سور الروم [Y4 ١‏ 

والزواج هو العلاج الو-حيد الذى يرضى الله عنه 
للتخلص من شهوة الغريزة النسية ألحطر غرائز الإإنسان 
على الرإطلاق . 

وهو فى نفس الوقت يحفظ النوع الإإنسانى من الفناء 
والانتقراض ولا تجد أبدا إنسانًا عاقلا يول إنه لا يريد 
الزواح ويقصد ذلك حقا ولن تجد امرأة لا تهفو نفسها إلى 
بيت يجمعها بزوج يعرف حقوقها » وأولاد تشعر بهم 
بأمومتها وکیانها . . 

أبدا لن تجد إنساتًا على الفطرة السوية سواء كان 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين ي 
رجلل آو امرآة يرفض الزواح إلا إذا كان يبخى القساد 
والافساد !! 

نعم .. إن سمعت آن هناك رجلا يقول إنه لا يريد 
الزواج ا لشيء إلا هوي النفس ويدعى زورا أنه للا -حاجة 
له به وآنه لا يخاف على نفسه ولا يبخشى الوقوع فى 
اللخطيئة . 


فکن على يقین آنه أكبر كاذب فى طول اليلاد 
وعرضها ! لاذا ؟ 

لان الزواج فطرة لا ينع عله الإإنسان إلا لعأرض 
كمرض بينعه من المعاشرة الزوجية › أو عدم وجود الال 
اللارم لمستلزمات الزواح .. إلخ . 

وما آقوله عن الرجل يقال عن المرآة آيضًا . 

فالرجل لا يستطيع أن يروض نفسه ويحفظها عن 
الحرام إلا بالزواج كما أنه لا يستطيع أب يعيش بدون امرأةء 
أو يبعد تفكيره عن النساء . كذلك لا غنى للمسراآة عن 
الرجل ألذى عبد معه المودة والرحمة والسكينة . 

ومجمل القول لا غنى لكل من الرجل والمرآة عن 


اللآحر 1 


ومن يقول غير ذلك PT‏ شاذ #خاالف لفطرته 
وإنسانيته . 

قال تعالی : * یا يھا الاس إا خلقناکه. ذكر 
وأنقى وَجعلاكم هموب وقبائل لتعارفوا إن #قومكَم عد الله 
أتقاكم إت الله عليم خبير € 1 الحجرات UE‏ 

وثبت فى الحديث الصحيح عن آنس رضى الل عي 
قال : ( جاء ثلاثة رهط إلى بيت أرواج النبى ميا يسارد 
عن عبادة الثبى َي فلما أحبروا كسأنهم تقالوها - أ 
عدوها قليلة - . .. فقالوا : وأين نحن من النبى كيل ؟ 
ای یا اوا کو او ا 

قال أحدهم : ما أنا فإنى أصلى الليل أبدا . 

وقال الآحر : أا أصوم الدهر ولا أفطر . 

وقال آنحر : آنا اعتزل اللساء فلا أتزوج أيدا . 

فيجاء رسول الله اة . 

فماذا قال أخحى القارئ ؟!! 


هل قال لهم بارك الله فيكم آنتم حير رجال هذه 
ال“مة ؟! 


هل قال لهه انتم جلى ورع وتقوى » وأمر الصحابة 
بالاقتداء يهم ۶ ابد حاشا للئبى مي أن يخالف فطرة 
الله فى بجلقه لقد قالها واضسحة لكل من تسول له نفسه أن 
يتنطع يتشدد ف۸ الدين ويخالف الفطرة » ويخالف سنته 
اهو أعليم الخلق با يريده الثالی سبحانه . . 

نم" رأی التب ب فى حديثهم ما لا طاقة للاإنسان 

فردهم للصواب والحق فقال لهم ون صار على نهجهم 

وتشددهم : ١‏ أنتم الذين“ قلتم كذا وكذا .. أما والله إئى 
لأنحشاكم لله وأتقاكم له لكنى أصوم وأفطر وأصلى وأرقد 
وأتزوج النساء فمن رغب عن سنتى فليس منى “' . 

وهكذا أحى القارئ لا يغرك من يريد التبتل وهو 
اللإعراض عن الزواج وتذكر جيدا . فقد روى عن سعد بن 
أبى وقأاص رضى الله عنه أنه قال : * رد رسول الله اة 
على عثمان بن مظعون التبتل » ولو آذن له لاخحتصينا»" . 

أى لو أذن. بالشمبتل حتى يفضي بنا الأمر إلى 
الا لحتصاء . 


. اخحرجه البخارى ومسلم‎ )١( 
. آخحرجه البخارى‎ )۲( 


توجيهات عامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزو جين o‏ 


الترخحیب فی الزواج 
قال تعالى : « وأنكحو | الأيامى منكم والصالحين 
ن اکم اتام (د گول ره نهم ال می فعنه 
والله واسع عليم € [ النور irr:‏ 
والأيامى فى الاية : جمع آيم » وهو الذى لا روجة 
له » أو التى لا زوج لها . 
وفى السئة الصسحيحة عن ابن مسعود قأل : قال 
: « يا معشر الشباب »ء من استطاع منكم الباءة فليتزروج 
ومن لم يستطع فعليه بالصوم » فإنه له وجاء »" . 
ومعنى الوجاء . أي : الوقاية . ) 
قول الإامام النووى رحمه الله فى شرح الحديث : 
من استطاع الجماع لققدرته على مؤنه فليتزوج ومن لم 
يستطع الحماع لعجزه عن مؤنه فعليه بالصوم ليدفع شهوته 
ويقطع شر منيه كما يقطعه الوجاء .اه . 


. احرجه البخارى ومسلم‎ )١( 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين لعي 


أخى القارئ .. 

ما أعظم هذه الوصية النبوية للشباب يرغيسهم فى 
الزواج عند القدرة عليه ؛ لان فيه حفظ النفس من الوقوع 
فى الخطيشة فإن لم يتيسر له ذلك لعدم توفر الإمكانيات 
المالية أو غيرها فعليه بهذا العلاج النبوى ليقلل من شهوته 
وغريزته وذلك عن طريق الصوم . 

ولكن شباب عصر الاستنساخ والإنترنت .. الشباب 
الذی لا یدری من آمر دینه شیا إلا من رحم ربى منهم . 

لا هو قادر على الزواج وكبح وإرواء غريزته الحنسية 
عن طریق الزواج الال . 

ولا هو قادر على الصوم .. فماذا كانت النتيجة .. 
سعار جنسی واتحلال وفسق وزواج دم وسری وعرفی بلا 
ولی أو شهود أو إشهار . 

ونما هو رنا وخ دن تحت عناوين مل : الحب 
والرومانسية › والزمالة والصداقة البريعة » يخلو الشباب 
من الجنسين بعمضهم ببعض وأخذ الشيطان يرتع ويمارس 
عمله فى الوسوسة حتى وقع ما تمناه وأراده لهؤلاء المراهقين 
فهتكت الأعراض › واغتصبت الفثيأات . وانتفخت بطوتهن 


١‏ توجحيهابت هامة فى المعاشرة الراوجية وحقوق الزو جين 


من الحرام » والحتلط الحابل بالنابل وحسينا الله ونعم 
الو کیل . 

ولهذا كله نحذر الشباب من الإعراض عن الزواج 
عند القدرة والصيام عند عدم الاستطاعة .. 

وتحذر اتباع العادات والتقاليد فى تكاليف الاأفر اح 
والزواج من مهر وشبكة .. إلخ . 

ونقول لاأولياء أمور الشباب إن الغالاة فى تكلفة 
الزواج يجعله أكثر صعوبة » وإنكم لو صعبتم آمر الزواج 
الحلال صار الشرام يسور . 

وتذكروا قول النبى مالل : 

د إن أعظم النكاح بر كة أيسره مؤنة »° . 

ونصيختى لأولياء امور الشياب بقراءة كتابى : 
#الشباب إلى آين * . 

لا لقضية الشباب ومشاكله سن أهمسية والله 
المستعان . 


. الحرجه أحمد عن عاأئشة رضى الله عنها‎ )١( 


ثو جيهات هامة فى المماشرة الزوجية وحقوق الزوجون 
الرواج رور اجتماحدة 


الزواج ضرورة اجتماعية ذا ؟ 

لنه يؤدى إلى استقرار المجتمع ويبعد أفراده عن 
الفواحش ما ظهر منها وما بطن فلا يتدنس المجتمع 
بالامراض کالریدز وغیره . 

ولأنه يروى الخغريزة الجنسية عند الإإنسان عن طريق 
الحلال وما فى ذلك من إشاعة المودة والرحمة بين 
الزو جين .. ) 

ثم إن الزواج أحسن الوسائل التى أباحسها الله تعالى 
ولا يستحى الناس منه فى ريادة وتكشير النسال وحفظ النوع 
ااال . | 

هذا فضلاً على أنه يشبع غريزة الأبوة والأمومة عند 
الزوجين » ويزيد من ترابط الاسر والعائلات . 

تعم أخى المسلم .. أختى المسلمة 

ليس الزواج مجرد علاقة جنلسية وجسدية بين رجل 


C9‏ توجیهات هامة فى ر الزو جيه وحقوق الزو جين 


وامرأة ف ةيل وأا سا ا لٹکوین الا سرة التی نے ارا 
المجتمح السليم المتماسك الذي بعمه الا والسلام واللاغان 
إت عرف کل فرد فیها دوره و حل وده بيجو دينك وو طله , 


تدارا حطر ماحل الو اج 


الالحتيار فی اعتقادی هو نصف مشوار الزواج › 
ولهذا حض النبى كل من الرجل والمرآة على حسن الاختيار 
وها هى بعض الوصايا النبوية لمن أراد حقاً الاستقرار 
ويبتفى ثواب الدنيا والآلحرة » والله المستعان . 

# عند اختيار الزوجة : 

قال اللبى ي : ١‏ تنكح المرا: لاریم لحمالها ولسبها 

ولالها ولدينها فاظفر بات الدين تربت يداك ٩‏ . 

وقال مها : ١‏ الدنيا مستاع » وحير متاعهسا المرأة 

الصالية »" , 
)١(‏ الحر جه البخارى. ومسلم . 
(۲) أحرجه مسلم والنسائی وابن ماجه . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجون (۴) 

نعم أيها الرجل ضع الدين نصب عيئيك .لا تبح 
عن امال وحده ءولا يغرك السب والنسب والركن ٠‏ 
الاجتماعى الرموق للمرأة » وتغمض عينيك عن تبرجها 
وسفورها » واحتلاطها الققاحش بالرجال فى اغلات 
والنوادی › تضحك مع هذا وتبتسم لذاك فتخسضع بالقول 
ويطمع فيها من فى قلبه مرض . 

هذه أمرأة سوف تصيبك بالديائة أى تجعلك ديوثا إن 
رضیت با تفعل بعد زواجك منھا والدیوث هو من لا يغار 
على أهله . 

ولا يخرك مالها فإن الال ظل زائل وبلاء على صاحبه 
إن أساء التسصرف فيه » وقد يغره حب المال وإيغار الدنيا 
على الآخحرة » وطاعة الشيطان ومعصية الرحمن والعياذ 
بالله . 

نعم إن اخحتيار المرآة زوجة المستقيل وم أو لادك بجي 
أن يكون أساسه الدين . . المرأة المعحجبة الملتزمة التى تبتغى 
الاستقرار والحياة الزوجية القائمة على التكافل والمحبة 
والرحمة لا للتشدق بحرية المرأة والمساواة أو للتكبر على 
الزوج با لها من مال أو شهرة أو حسب أو نسب. . إلخ. 


توجيهات حامة فى المماشرة الزوجية وحقوق الزوجرن )1( 


# وأيضا من وصايا النبى ا للرجل عند الحتيار 

اذا ؟ | 

لان البكر لا عهد لها بالزواج فيكون تعلقها بزوجها 
آشد وآقوی و کما قال الشاعر 

فما االحب إلا للحييب الأول 

- وحن جابر رضی الله عنه قال : کنت حدیث عهد 
يبا . فقال رسول الله مي : « لم لا تزوجت بكرا تلاعبها 
وتلاعاك ؟»'“ . 

وأيضًاً من وصايا النبى ية أن يتزوج الرجل الولود 
ويتاكد من قدرتها على الحمل والولادة لقوله 4 : «تزوجوا 
الودود الولود فأنی مڪائثر بڪم الامم يوم القامة ° 

والودود هى المرأة التى تتودد إلى زوجها وتتحبب إليه 
وتر ضية . 
(۹) أخحرجه البخارى ومسلم . 
ر( لحر جه آبو دأآود والنسائی والحاكم وقال ا س الإأسناد . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين (عي) 


عند اخندارالروج 

كما أوصى النبى ية الرجل باحتيسار ذات الدين 
أوصى المرآة باحتيار الدين والخلق الحسن فيمن تريده روجا 
لھا . 

فقال َة : ١‏ إن من خحیاركم أحسنكم أحلای » . 

وقال آيضا : « إذا جاءكم من ترضون دينه وحلقه 
فانكحوه إلا تفشعلوا تكن قتنة فى الأرض وفسساد 
عریض ۲" 
نعم ألختاه .. 

اعلمى أن الرجل الصالح الذى يعرف ربه هو 
الأصلح لك ثم يأتى بعد ذلك ما ترغبيه فى زوج المستقبل 
من الوسامة والمال والسب والنسسه . . إلخ 1 

واعلمى أن ديلك أباح لك حرية الاخحتيار وليس من 
حق وليك أن يزوجك على کره مناك فکونی عند حسن 


(( حر جه التر مذدى واضاكکم وإسناده صسحيح 


نو -جبهاات هامة فى المعماشرة الزورجية وحقوق الزوجون EY‏ 


الظن بك ولا تخحارى إلا من يعيناك علسى أمسر دينك , 
ودنباك. 

وما أجمل ما قاله اخسن بن على رحمه الله لرجل 
ساله فققال : إن لی بنتا » فمن ترى أن أزوجها › قال : 
زوجها عن يتقى الله فإن أحبها أكرمها » وإن أبغضها لم 


ليله الزفاف وال خول بالروجة 

من السنة إذا دحل الرجل بزوجته أن ياحذ بناصيتها 
ويقول الدعاء المأثور عن النبى َة : « اللهم إنى أسسالك 
من خيرها وخحير ما جبلعها عليه وأعوذ بك من شرها وشر 
ما جبلتها عليه »' . 

ثم یصلی بزوجته رکعتین شکراً لله تعسالی ویاکلان 
من طعام الوليمة . 

وإن كانت الزوجة بكرا من السنة أن يقيم عندها ۷ 
یام ۽ وإن كانت یبا يقيم عندها ۳ آيام وهذا لا يمنعه من 


المعاشرة الزوجية وحقوق ال وجين e)‏ 


الذهاب للمسجد للصلاة جماعة ( بحجة أنه عريس ) فهذا 
كلام لا يقسوله مسلم يعرف عظمة ثواب الصلاة فى 
المسجد . 

وليلة الزفاف ليلة من الليالى التى يعاشر فيها الزوح 
زوجته وسوف نبین ونوضح ما یجب علی کل من الزوجین 
عند المعاشرة الزوجية بعد أن نبين حقوق كل منهما على 
الآحر والله المستعان . 


حقوه الزوجه علې زو جا 
للزوجة على زوجها حقوق وواجبات يجب أن يلتزم 
بھا الروج إلا آن تکون ناشزا كما سوف يأتی بيانه إن شاء 
الله تعالى . 


وها هى بعض حقوق الزوجة على زوجها : 

. القوامة عليها ورعايتها بالمعروف‎ - ١ 

الإتفاق على الزوجة وما تحتاجه من طعام وكسوة 
وذدواع .. إلح مسو لية الزوج أو ل؟ وأحيرًا وذلك على 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزورجون @ 
سعته ومن فُدر عليه رزه فَلینفق مما آتاه الله لا يكلف الله 
تفسا إلا ما آتاها سيجمل الله بعد عسر يسرا 4 . 
[ الطلاق : ۷ ] . 
وقال تعالى : « الرّجال قوامون على التساء بما 
[ اللساء : ۳٤‏ ] . 
وصمات ألا حتمال والقوة وجعل المرأة مسثولة عن رعاية 
ول ده وتربيتهم وألاهتمام بشئون بيته والعمل على راحته 
وإسعاده بجا فطرها عليه من أنوثة وضصحفب وصير وحتان › 
فلكل من الرجل والمرأة مهمة ووظيفة » فما يقوم به الرجل 
لا تتحمله المرآة وما تقوم به المرآة لأ يستطيع أن يصبر عليه 
ولكن الخارجين عن ستن الطبيعة . . المصابين بعمى 
الأبصار والبصيرة من أنصار المساواة المزعومة يطاليوك بعحرية 
المرآة ومساواتها بالرجل !! 


توجيهاات عامة فى المعاشرة الزوجية وحقرق الزوجون 


عن أى مساواة يتسحدثون ويتشدقون ؟ أنا لا أذرى 
إندا نرى الرأة تنافس الرجللى وتارس كرة القدم والمصارعة 
. . إلخ وتختلط به بلا حياء فى عمله وتزاحمه فى الشوارع, 
والمواصلات . 

وتعمل على تدنيس المجتمع وإشاعة الفاحشة با 
تبدیه من تبرج وسفمور وابتذال وصا تستحسنه من حلوة 
وإحضاع بالقول .. الخ . 

ولا آدرى لاذا تفعلن ذلك ؟ 

هل لكى يقع الرجل فى المصيدة ويتزوج بها ؟ 

آم حبا فى المدافسة والمساواة ؟! 

أم لإظهار دلالها وإغراثه وتدمیره !! 

إن الإسلام كرم المرآة وحفظها من الامتهان بان جعل 
الرجل هو المسثول عن الإنفاق .. فلماذا هذا التمرد وذلك 
الود . . 

وللرجلل ثواب إنفاقه على أهله عند الله تعالى ولا 
شىء يضيع إذا ابتغى بذلك رضاه جل وعلا . 

قال النبى لا : ١‏ إذا أنفق الرجل على أهله نضقة 


تو جيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجون 
بحتسبها فهى له صدقة ۲ 
) وقال أیضًا : « دينار آنفقته فى سبيل الله » ودينار 
أنفقته فى رقبة 4 ودينار تصدقت به على مسکين ودینار 
أنفقحه على أهلك » أعظمها آأجرا الذى أنفقته على 
ااك »" 
۴ - أن يعلمها آمور دينها . 

الرجل هو المسشول عن تعليم زوجته اور دينها إن 
كانت لا تعلم فإن انشغالها الدا ئم بال"مور المنزلية فضلاً عن 
تربية الابناء ورعايتهم وتو جيههم لا پعطيها الوقت اللازم 
للذهاب إلى المسجد وحضور الحم والخحماعات والاستماع 
إلى العلماء -. 

نم اك ذهابها للمسجد رغم آنه مرغوب فيه إلا أنه 
ليس بوا جب عليها وصلاتها فى بيتها أفضل وأستر لها . 

قال النبى يل : ١‏ لا تمنعوانساءكم المساجد › 

(9 

وبيوتهن حير لهن ٦‏ . 
(۱) احرجه البخاری ومسلم عن آبی مسعود البدری رضی الله عنه 1 


(۲) انحرجه مسله وأحمد عن آبى هريرة رضى الله عنه . 
}( انحر جه آبو ذاءِ د وإسناده اج ۴ 


تو جيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين C2‏ 


ولهذا يجب على الزوج أن يفقه زوجته فى أمور 
دینها ودنياها . ١‏ 

أما لو كان الزوح لا يعلم ولا يحضر جمعا ولا 
جماعات ؟ ومن أهل التوادى والققاهى وليس من أهل 
المساجد ومراحمة العلماء بالمناكب . 

فالأفسضل له أن يقوم عن زوجته بيعض الاعممال 
النزلية لتتفرغ هى للذهاب للمسجد وتتفقسه فى دينها فهذا 
افضلل لها وله » والكارثة أو قل المصيبة العظمى أن تكون 
هى أيضًا لا تريد الذهاب ولا الحعلم وعلى كل حال هذه 
مسئولية الزوج الذى لو أهمل حق روجته فى تعليمها أمور 
دينها لجهله لوقع نفسه فى المهالك » وأعطى مثالا" على 
دذللک , 

الزوجة التى يضحك عليها الشيطان وأوليائه فتخرج 
عارية الشعر والساقين ومتزيلة ومتعطرة وتفعل دلاك بقصد 
ونية والزوج المهمال الذى يتسرك زوجسته تخرج هكذا هل 
یدری آنه دیوث ؟! 

هل یدری أن روجته بشرها الرسول َد بالنار إن لم 
تتب وترتدی الحجاب ؟ 


توجپهات هامة فى اللعاشرة الزوجبة وحقوق الزوجين 


ثم كيف يطمع أن يتزوج من الحور العين وزوجته 
تمارس عمل أهل التار أين هو من قول النبى ية : «صنفان 
من أهل النار لم أرهما قوم معهم ساط كأذناب البسقر › 
يضربون بها الناس » ونساء کاسیات عاریات مائلات ميلات 
رؤوسهن كاسنمة الببخت الاثلة لا يسدخحلن النة ولا يجدن 
ريحها » وإن ريحها ليوجد من مسيرة كذا وكذا »" . 

وهذا تحذير شديد للرجل قبل أن يكون للمرأة .. ألم 
يقل جل شانه : « يا ايها الُذين آمنوا فوا نفسكم وآهليكم 
تارا وقودها الاس والحجارة 4 [ التحريم : ٦‏ ] . 

وقال النبى یا : ١‏ کلکہ راع وکلکم مسئول عن رعيته 
والأميسر راع والرجل راع على آهل بيته والمرأة راعية على 
بیت زوجها وولده فکلکم راع وکلکم مسثول عن رعیته» . 

ومثال آلحر لاأهمية أن يفقه الرجل زوجته خحصوصا 
فيما يتعلق بأمور الحيض والنفاس . . فكثير من النساء لهن 
فى الحيض والنفاس معتقدات وعادات فأسدة تخالف 
الكتات والسلة . 
(۱) آخحرجه مسلم عن آبی هريرة رضی الله عنه . 
(۲) ار جه البخارى ومسلم عن ابن عمر رضى الله عتهما . 


تو جيهات حامة فى المعاشرة الزوجية وحشقوق الروسين C9‏ 


فالمرأة إذا حاضت لا تصلى ولا تصوم ولا تقراً 
القرآن ولا تدخل المسجد » ولكن تجد بعض النسوة يفعلن 
ذلك جهلاً ومنهن من تصوم رمضان وهی حائض مع تركها 
للصلاة وقبيل الإإأفطار تأاخحذ جرعة ماء وهذا منهن جهل 
وحرام . 

ومنهن من تعتقد إذا دحل عليها من بعيتيه رمد لايد 
من ذهاب بصره ومنهن من تظل مدة نفاسها أربعوت يومًا 
حتى لو انقطع عنها دم النفاس ولا تصلى ولا تصوم ولا 
تختسل وعنع روجها من معاشرتها وهذا جهل وحرام . 

نعم آيها الزوج قل لزوجتك إن الحد الأقصى للنفاس 
أربعين يوما إن ظل نزول الدم » ويعدها تختسل وتصلى 
وتصوم حتى لو استمر نزول الدم بعد الأربعين لأنه يكون 
دم عله وقساد ولیس دم نفاس 

أما لو انقطع قبل الأربعين فعليها أن تبادر إلى 
الأغتسال والصلاة والصوم ولك أن تعاشرها فالعبرة بانقطاع 
الدم وليس الانتظار حتى الربعين إلا إذا استمر نزول 
الدم كما قلت انما . . وهذه مستوليتك .. فماذا أنت 
فاعل ؟! 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين (إه 

۳ - آن يسعدها ا تبه ما لم يکن حرام . 

إن الزوج الثالى .. الزوج المسلم الذى يبتغْى إسعاد 
زوجته لا يدخر وسعا لذلك ولو بأبسط الأعمال وله فى 
رسول الله ج أسوة حسنة فقد قال : ١‏ حی رکم حیرکم 
لأهله وآنا خیرکم لاهلی ۲ . 

وقد كان ية يحلب الشاة ويكنس البيت ويخيط 
ثوبه ویساعد زوجاته ویداعبهن ویضاحکهن » والثابت عنه 
آنه كان يسايق عائشة رضى الله عنها فى العدو فسبقته 


نحم من واجب الزوج المسدم الى يبخى إسعاد 
زوجته أن لا يدخحر وسعا لذلك .. فله آن يخرج معها إلى 
اكان الذى يسعدها ما لم يكن فيه معصية لله تعالى . 
وله أن يساعدها فى أعمسال البيت وأعمال المطبخ إن 
کان يسعدهاً وجوده معها ولڪن فيما يفهمه ویتقنه حتی لا 
تنقلب الامور راسا على عقب !! 
(1) ار جه الترمد وهو صسحيم . 
ر( آخ جه آبو داود وان ما سه وإسىتادە صحيح . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين ع 

فإن لم يستطع شيتًا من ذلك فلا يبخل عليها بكلمة 
طيبة أو هدية فى مناسبة تسعدها آو غير ذلك والله 
المستعاك . 

. حسن معاشرتها والصير على آذاها‎ - ٤ 

قال تعالى : * وعاشروهن بالمعروف قإن 
کرهتموهن س أن رهوا شيا ويجعل الله یه خیرا 
کثیرا € 1 النساء :4[ . 

وقال النیی م : 8 استوصوا بالساء حيرا ؛ فإن 
المرأة حلقت من ضلع وإن أعورج ما فى الضلع أعلاه فإن 
ذهبت تقیمه کسرته وان ترکته لم یزل آعوج فاستوصوا 
بالنساء»”“ . 

جاء فى كتاب الفقه الواضح مأ نصه : 

( والمرأة كثرًا ما تدفعها عواطفها إلى فعل ما تعاب 
عليه بحكم تكويلها ووضعها الاجتماعى وبحكم ما يناط 
بها من الأعباء › وما تعانيه فى حياتها من ألم الحيض 
والحمل والنفغاس وغير ذلك فعلى الرجل آن يقدر ذلك كله 


. اخحرجه البخارى ومسلم عن أبى هريرة رضى الله عله‎ )١( 


توجيهات مامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزو جين 


دا ر وعليها عطو قا حرصا على بقاء المودة 
والرسحمة ودوام العشرة وصفو الحياة ا 

والزوج الذى يريد لياته الزوجية آن تدوم وتستمر لا 
يظلم روجته شسيتًا ولا يؤذيها إن أساءت إليه أو وجد فيها 
عيب أو كره منها حلفا وعليه آن يلتمس لها الاعذار إن كان 
يحبها ويريد حسن عشرتها والاستقرار فى حياته 
الزوجية. . 

نعم لينظر إلى مزاياها وحسناتها كما ينظر إلى عيوبها 
يبخض - مؤمن مؤمنة إن كره منها خلقًا رضى منها خلقًا 
آحر »” . 

أما أن يشور ويتلفظ بالطلاق ويهدم حياته الزوجية 
لته الاسبانب ولا يلتمس لها ال“أعذار كلما أحطات حطاً 
لا يستحق أكشر من عتاب بسيط فهذا فى ظنى زوج ا 
يتشغى الاستقرار ول یقذدس الخاة الزوجية ُ وأين سلا 
)١(‏ انظر الفقه الواضح للدکتور محمد بكر [إسماعيل ح۲ / ص٤1‏ - 

عط دار اطنار . 


توجيهات هامة فى المماشرة الزوجية وحقوق الزوجين ر۴ 


الزوج من قول النبى ميو : ١‏ إن المرآة خحلقت ت من ضع لن 
تستقيم لك على طريقة فإن استمتعت بها اس ت بها 
وفيها عوح» وإن ذهبت تقيمها كسرتها وكسرها طلاقها»" '. 

ثم أين أنت أيها الزوج السريع الغضب .. البليد 
الإأحساس والمشاعر الجحاحد الذى لا يقدس حياته الزوجية 
ولا يعذر زوجته ويدعى محبة النبى ية > ولا يتخذه أسوة 
حسنة .. هل تعلم أن عائشة كانت أحب أرواجه إلى قلبه 
» وکان یاتی علیها یوم فتخضب منه غضبا شدیدا › 
فيبتسم النبى َة لها ويقول : 

١‏ إنى لأعرف غضبك من رضاك » قالت : وكيیف 
رنه :ن ١‏ إا رضصيت قلت لا وإله محمد » واد 


- ان اقول لك اتق الله ا ل 
فاك وللا ريك ما تکره ولا تثير غضبك وحقدك 
المعاشرة مسئوليتكما معا , 


تو جيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوف الزوجين 


ه - إعطائها حقها فى الصداق . 

وهذا حق يغفل عله عن جهل أو قصد ونية كثير من 
الأزواج . 

قال تعالى : « وآتوا التساء صدقاتهن نحلة فإن طبن 

نعم .. الصداق أو المهر حق خحالص للمرأة لا يحل 
لأحد غيرها ولا يحل أحذه إلا برضاها وبطيب حخحاطر دون 
ضغخط أو إكراه أو حياء أو حديعة فهو حلال ولا إثم معه . 

ويجوز للرجل أن يؤخحره کله آو بعضه إن رضیت 
الزوجة بذلك » ولكن يحدد أجلاً للسداد » فإن لم يحدد 
ورضیت بذلك ودخل بھا کان دیتا فی ذمته یجب عليه 
الوفاء به . . فإن مات الزوج كان لها حقها من ميرائه وإن 
ماتت هى كان لورئتها احق فى مطالبة الزوح به فهو دين لا 
يسقط ويجب الوفاء به أو بالعفو عنه من قبل الزوجة . 

ولهذا فنصيحتى للأرواج ومع المغالاة فى المهور أن 
یطیب خاطر زوجته ویطلب منها أن تسامحه فيه وکما قلت 
دون إكراء أو حياء أو حديعة ٠‏ إن كان غير قادر على دفعه 


توجيهات هامة فى المعاشرة الرزوجية وحقوق ال وسين J‏ 


والحكلمة الاخيرة للزوجة وليتذكر الأرواج قوله تعالى : 


اتأخدونه بھتانا وإِنْما مبینا « وکیف تأخدونه وقد 
أفضى بعضكم إلى بعض وأخذن منكم ميغاقا غليظا 4 . 
[ النساء : = [FY‏ 
وأكتفى أخحى المسلم .. أختى المسلمة بهذه الحقوق 
الخمس للزوجة على زوجها وهى من أهم الحقوق والله 
المستعأن . 


حڻ اروج على زوجذه 
حقوق على روجته ولعظم حقه عليها قال النبى حي : « لو 
كنت آمرا أحدا أن يسجد لأحد لأمرت الرأة أن تسسجد 
لزوجها ٤‏ . 
المستعان . 


)1( انحر جه الترمذى وابن ماسحه وإسناده حسن صحیح . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجون 


. السمع والطاعة له مالم يكن فى معصية الله‎ - ١ 

من حق الزوج أن تطيعه زوجته فيما أحله الله تعالى 
لأن فى طاعتها إياه رضا ربها عنها ولهذا قال النبى ود : 
۵ إذا صلت الرأة حمسها وصامت شهرها وحفظت فرجها 
وأطاعت زوجها دحلت جنة ربها » . 

ثم اعلمى أيتها الزوجة المسلمة أن طاعة الزوج 
واستغذانه واجية عند أدائك لنوافل الطاعات ولا يحل لكف 
فى حالة رفضه أن تؤدى شيا من نوافل الطاعات كصيام 
الاإثدين أو الخميس أو قيام الليل أو غير ذلك دون إذنه 
ودليل ذلك قول النبى كيو : « لا يحل لامرأة أن تصوم 
وزوجها شاهد إلا بإذنه ٭ . 

قد تقولى اذا ؟ الجواب بسيط فرها يضره ذلك ففى 
قيامك لليل مشلا أو صيامك للاإئين أو الخميس يجعلك فى 
حالة إرهاق وكل امرآة تختلف عن غيرها . . فهذه يرهقها 
الصيام وتلك القيام وهذا لا ريب يؤثر قأثيرا سلييا على 
إعطاء زوجاك حقوقه الشرعية على الوجه الذى يرضيه . 


(۱) آحرجه ابن حبان وذكرء الالبانى فى صحيح الجامع . 
(۲) آلحرجه البخارى عن آبى هريرة . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية ورحقوق الزور جين 


وإن لم يقض وطره عن طريق الحلال فلا شك إنك 
تدفعيه دفعا إلى إيجاد وسائ أخحرى ولو كانت مجرد النظر 
الحرم وما فى هذا من فتلة له وربا يخطىء ورجا يتزوج 
عليك ٠‏ وفى كل الأحوال لا تلومى إلا لفساك بتقصيرك 
ئەحوە . 

وتذكرى جيدا أن هذا يحون فى نوافل الطاعات إما 
الفرائض. كصيام رمضان والصلوات الخحمس فلا طاعة 
لخلوق فى معصية الغالق سبحانه . 

- واعلمى أيضا أن جهلك بآن طاعة الزوج مقدمة 
على أداء النافلة فترفضين إطاعة أمرهء وطلبه لك للفراش 
بعحعجة الأرهاق “والتعب ودون عذر كمرض شديد أو حيض 
- فقد انطبى عليك قول النبى كَل : ١‏ إذا دعا الرجل امرأته 
إلى فراشه فأبت فبات غخضبان عليها لعنتها الملائكة حتي 
تصبح ٠»‏ 

۲ - لا تدخل أحد بيته ولا تخرح إلا بإذنه . 

لا يجوز للروجة آن تخرح من بيت زوجها إلا بإذنه 
مالم تكن الضرورة تفرض ذلك ووجدت صعوبة فى 
() آخرجه مسلم عن آبی هريرة رضی الله عنه . 
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استغذان زوجها لسفره أو غيابه .. إلخ . 

وإن حرجت دون إذنه حتى لزيارة أهلها وتعلم عدم 
رضاه وغضبه من ذلك فقد عصت الله ورسوله ية . 

والعمجيب فى عصر المساواة الذى يتحلدث فيه 
المدافعين عنه ضاربين عرض الخائثض بتعاليم الكتاب والسنة 
واتبعوا شياطينهم وأآهوائهم بعلم وقصد ونية وحسبنا الله 
ونعم الوكيل . . 

أقول فى عصر المساواة يدافع البعض بل يستميت فى 
معحاربة ملع الزوجة من السقر للخارج إلا بإذن الزوج . 

فهذا فى رأيهم ضد حرية المرآة التی لا آدریى متى 
تقول المرأة عندهم قد اكتفيت .. عشرات السنين يتحدثون 
ويتشدقون عن هذه الحرية المزعومة .. حرية الخروج عن 
تعاليم الكحتاب والسنة 1! وإنا لله وإنا إليه راجعون . 

كيف يسمون هذه حرية ؟!! 

ثم ما معنى أن تسافر المرآة دون إذن الزوج . . 
القوامة لمن ؟! الله يقول القوامة للرجل وله الحق آلا تخرج 
إلا بإذنه وأنتم تقولون : لا .. لهاآن تخرج وتسافضر 
وتفعلل ما تشاء !! 
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والنبى ميو يقول فى الصحيح : : ١‏ لا يحل لامرا: 
تؤمن بالله واليوم الآأخحر أن تسافر سفر؟! يحون ثلاثة أيام 
فصاعدا إلا ومعها أبوها أو أخوها أو زوجها أو ابنها أو ذى 
محرم منها “٩‏ . 

لاذا ؟ لان المرأة هى المرآة إن حرجت استشرفها 
الشيطان وما حلت برجلى إلا كان ثالثهما الشيطان . 

ولكن أولياء الشيطان لا يعجبسهم هذا الكلام 
ويحرضون المرآة على التمرد والسفر للمؤتمرات والدراسة 
ا اة ب ا اق ل 

أخحتاه لا يرك هذا الكلام وتذکری جیدا إن کلت 
مؤمنة حقًا قوله تعالی < وما كان لمۇمن ولا مۇمتة إِذا 
قضى الله ورسوله أَمرا أن يكون لهم الخيرة من أمرهم ومن 
عص الله ورسوله ققد صل ضلالا مبينا ) . 

. ] ۳١ : الأحزاب‎ [ ۰ 

وحذار آن تدخلى إلى بيته من يكره وتذكرى قول 
اللبى َة : ١‏ لا بحل لامرأة أن تصوم وروجها شاهد إلا 
(۱) آحرجه مسلم . 
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بإذنەء ولا تأذن فی بیته إلا بإذنه » " . 
واعلمى أنه لا يجوز على الإطلاق السماح لأى 
إنسان آن بدعحل عليك فى غيبة زوجك وعدم وجود محرم 
معلڭ . . فهذا حرام 
وتلك هى الخلوة التى حرمها النبى اة فى الخديث 
الصحيح عن عقبة بن عامر رضى الله عنه أنه ية قال : 
«إياكم والدحول على النساء »4 فقال رجل س ال“ نار : ۳ 
رسول الله : أفرآيت الحمو » قال : « الحمو الموت»" . 
والحمو هو قريب الزوج كاحيه وابن عمه فما بالك 
آحتاه بصديق ال“سرة واغار وغيرهما 
ار حذار من دحول بیت زوجاكف وقی لو تك 
ودون محرم معاك من يحل له آن يتزوجك كابن عمك 
وابن خحالك وشقيق زوجك وآأصدقائه وجیرانه وغیرهم 
فهذه معصية لله ولرسوله يي . 
وحتى لو كان زروجك لا يهتم لذلك ويغخضب منك 
لعدم السماح لشقیقه أو صدیقه فی دخول بیته فی غیابه 
)١(‏ انحر جه البشخارى ومسلم ویر هجا 
(۲) آخرجه البخارى ومسلم . 


الزوجية وحقوق الزوجين رع 


وخحلوتاك وحتى إذا تحدث اقاريلك وأآقاربه وجيرانك بجهل 
بالدين وحلاله وحرامه بكلام يسئ إليك ويؤلك كقولهم 
هذا لا يصح وعيب ونحو ذلك > اعلمى أتك على حقی 
وإتهم على باطل وإن الله تعالى سوف يحاسب هذا الزوج 
اللخدوع .. المدمن لعادات وتقاليد ما أتزل الله بها من 
سلطان حسابا عسير . 

فعليك بالصمود وحفظ حقوق زوجك فی وجوده 
وغيابه واتق الله تعالى وتوكلى عليه إنه نعم المولى ونعم 
النصير . 

۳ - آن تدخل السرور عليه ما يحب مالم يكن 
حرامًا . 

أختاء .. المعاشرة الزوجية فن والمرآة التى تعرف كيف 
تسعد زوجها وغحافظ على سعادتھا واستثقرار حیاتھا مع 
زوجها هى أستاذة فى هذا المجال . 


وا يسعك الزوج أت يهود فعجد زوجته فی بھی 
صورة وقد ألحذت كامل زينتحها مرحبة به تلسيه همومه 
ومشاکله وهو بین یدیها . 

ولكن للأسف الشديد الكثيرات من الزوجات تهمل 
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هدا الاسر وربا لا يطيق الزوج النظر إلى زوجته أو . 
مداعبتها عندما يراها بملابس رثة ورائحة لا ترغبه فيها > 
وقد تظل طوال فترة وجوده مهملة له فى أعمال المطبخ 
والخسيل أو فض المشاجرات بين الأولاد .. إلخح. 

فماذ يفعل الزوج المسكين .. يخرج من البيت وتقع 
عینیه على نساء فی آبهی زينشهن فيقارن بينهن وبينك وتیدا 
المشاجرات ؟ ويبدا الزوج يتلفظ بالكلمة الوحيدة ألكى 
تکرهها آى زوجة تعبيرا عن غضيه وزهده فيها فتسمع 
عبارات مئل : لو حرجت من الییت أنت طالق . 

على الطلاق لن تفعلى كذا » أنت على حرام 
إلخ 

ويبدأ رد فعلك بالشك لهذا التغيير ويلعب الشيطان 
لعبته ویتحدث على لسانك من ہی ومتی التقیت بها وكيف 
.. ولاذا ؟ 


وتدور الحياة الزوجية كفعل ورد فعل ولا حول ولا 
قوة إلا بالله العلى العظيم . 

لا يا آختاه .. اجعلى بيتك راحة لروجك ومصدر 
لسعادته وكونى فى أجمل صورة أعمامه وسوف ترين 
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ا 


يقول امام السيوطى فى كتابه ( الإيضاح فى علم 
النكاح ) : ( إن الفقهاء أكشروا من نصح النساء باستكمال 
زيشهن داح اللناول ٤‏ و ذللف بشسريح الشعر ريمه 3 
والتطیب بالطب آمام الزوج حتى يطيب قلبه )اه : 

٤‏ - أن تصبر معه فى السراء والضراء ولا تحمله ما 
لا يطیق . 

إن الدتيا دار بلاء وعمل من جد فيها وجد ومن زرع 
حصد » وإن العمسر بعده يسر وكلما ضاقت الأحرال فإن 

ولكن الكثير من اللساء لا تصبر عندما يصيب زوج 
إحداهن ضائقة مالية وتطلب منه ما لا يطى ولا بقدر 
عليه . 


فماأذا يفعل الزوح ؟ هل يسرق ویرتشی لارضاء 
زوجة لآ تدرك أن الصبر من الان بل إن الله تعالى يعطى 
الصابرين أجرهم بغخير حساب . 

فال تعالى : ظ إِلَما يوقي الصابرون أجرهم بغير 
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حساب € [ الزمر : ٠١‏ ] . 

أختاء .. لقد كانت الصحابيات رضى الله عنهن إذا 
حرج زوج إحداهن من منزله تقول له:إياك وكسب ارام 
فإنا نصبر على الجوع ولا نصبر على النار فكونى روجة 
صاللحة تعين زوجها على الدهر ولا تعين الدهر عليه. 

وتذکری جيدا قول النبى ميل : 

١‏ من سعادة ابن آدم نلائة » ومن شقاروة ابن ادم 
يار له ۽ من سعادة ابن آدم : المرأة اأص اة 4 والمسکن 
الصالح »› والمركب الصالح » ومن شقاوة ابن آدم :للمرأة 
السو ء والسکر السو ء ْ والر کب السو ء 0 

وأكتفى بهته الحقوق الأربعة للزوج على زوجته › 

ماذا لو لم تطع الزوجة زوجها وجحدت بحقسوقه 
عليها ؟ ۰ و 
الوا : 
تکوك المرأة فی هله المالة تاشر فمادذا يفعل الزوج ؟ 


( 0 ااا اد 
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قال تعالی : 


۾ راللاتي تخافون نشوڙهن قعظوهن واهجروهن في 
المضاجع واضربوهن فن أطعنكم فلا تبغوا علَيَهن سيلا إن 
الله كان عليا كبيرا € [ النساء : [rt‏ 

نعم هذا هو العلاج القرآنى للشور الزوجة .. إن 
حالفت أوامره وامتنحت عر تادية حقه وتطاولت عليه لعذر 
أو بدونه كحيض ( وسوف نبين تأثيره على المرأة نضسيا 
وجسديا عند المحديث عن المعاشسرة الزوجية عا يجعلها 
معذورة بعض الشيء ) أو مرض شديد أو حزن شديد › 
وغير ذلك نما يؤثر على المرأة فتفعل أو تتكلم بما لا يليق › 
على الزوج فى هذه الحالات أن يلتمس لها الأعسذار ويبدا 
بأول درجات العسلاح ويذكرها ما أعده الله من ثواب 
للزوجة المطيعة وخطورة التمرد والنشوز » ويذكرها بعذاب 
الله وناره وأن يلتحمس لذلك الوقت الناسب والكلمة 
الطببة. 

فإن لم ينفع ذلك وزاد التمرد والصد واللشوز » على 
الزوج أن يهجرها فى الفراش حتى تدرك خطأها وتعود إلى 
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ساب عهدها وطاعته . ) 

ومعنى الهجر كما قال الققهاء : أن لا يجامعها فإن 
ذلك يحرجها ويقضى على سلاح فتنتها الذى تحاول أن 
تشهره على الرجل داثما . 

وله أن لا يكلمها ولكن ليس أكثر من ثلاثة آيام لنهى 
النبى ية عن ذلك فإن لم ينفع فعليه بالعلاج الأخحير وهو 
الضرب غير البرح - آى غير الشديد - الذى لا يكسر 
عظمًا » أو يدمى عضوا » وليتجنب الأماكن التى تتضرر 
منها ولا يضرب الوجه . 

ولكن ماذا لو كان النشور من الزوج دون أن تقصر 
الزوجة فى حقوقه . 

ماذا عليها آن تقفعل ؟. 

الجواب : إن حافت الزوجة نشور الزوج بأن يقارقها 
لكبر سنها أو لعدم مقدرتها على اللإغجاب أو لغير ذلك 
فلها أن تتنازل عن بعض حقها فى النفقة والسكنى وما 
إلى ذلك حتی لا یطلقها إن کانت تریده وتتمسك به زوجا 
لها . 
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ال ال ` 


$ وإن ایوا ی ا ا 
جاح علَيهما أن يصلحا بينهما صلحا والصلح خير ۴ 
وأحضرت الأتفس الح وإن تحسنوا وتتقوا فن الله كان 
بما تَعمَلون خبيرا € [ النساء : [IYA‏ . 

أما لو كائت لا تريده للشوزه وتعرضه لها بالضرب 
والإهانة والتجريح أمام الناس رغم عدم إهمالها حقوقه 
فلها فى هذه الخحالة أن تطلب الخلع منه » وذلك بإعطائه 
حقه فى الصداق » ولكن سواء كان الخلع أو الطلاق 
فيجب أولا اللإصلاح بينهما كما قال تعالى : 

وإن خفتم شقاق بینهما فابعثوا حکما من أهله 
وَحكَمًا من اهلها إن يريد إصلاحا يوی الله هما إن الله 
کان عليما حبرا 4 1[ النساء [o‏ . 
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توجدات امه فى اطلعاشرة الزوجدة 
أخى المسلم .. آختى المسلمة : 
على الصفحات التالية توجيهات هامة عن المعاشرة 
الزوجية التى لو آدرك كل من الزوحج والزوجة أسباب 
نجاحها واستمرارها لاستقامت حياتهما وخحلت من المشاكل 
والشد والجحذب والتهديد بالطلاق أو الخلع . 
وبعيداً عن الورع الكاذب والحياء الزائف والاحاديث 
الباطلة والضعيفة آذكر هنا للزوج المسلم والزوجة المسلمة 
آداب المعاشرة الزوجية مستندا إلى تعاليم القرآن والسنة 
وآقوال أهل العلم والله المستعان . 
١‏ - النظافة الصحية والحسدية : 
لقد اهتم الإأسلام بالنظافة الصحية والحسدية غاية 
الاهتمام اذا ؟ 
لان النفس تنفر من كل بخيض ٠‏ والنظافة والزينة 
داحل بيت الزوجية من أعظم عوامل النجاح فى المعاشرة 
الزوجية واستمرارها . 
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وإلئن كل من الزوج والزوجة أهدى هذه التوجيهات 
الهامة : 

#* نظافة الفم والأسنان : 

إن رائحة الفم متفرة قد تؤدى إلى بخض ونفسور 
الزوج من زوجه ويتمنع كل منهما من الاقتراب من صاحيه 
فضلاً عن محاولة التقبيل والمعانقة والمداعبة عند اللقاء › 
ولهذا حث النبى ية على نظافة الم فقال : * لولا أن 
أشق على أمتى لأمرتهم بالسواك عند كل صلاة *“ . 

وفى حديث آخر قال : « السواك مطهرة للفم مرضاة 
للرب 7 

ويجب على كل من الزوج وزوجه العناية بالأسنان 
عن طريق السواك أو معجون الأسنان فلا شي يهدد العلاقة 
الجنسية بالفشل قدر تبخر القم وعفن اللثة والأسنان . 

#* نظافة الثوب وجمال المظهر : ٠‏ 

يطلب الرجل فى الغالب من زوجته آن تتجمل 
وتتزين ويسعذده أن يراها فى أبهى صورة ترتدى الملابس 


)١(‏ لحر جه البخارى عن آبى هريرة رضى الله عله 


1 2 1 
وتڪره ما يڪرهه فيها 

وعجده يرتدى الشوب القذر وتنبعث من فمه رائيحة 
السجائر » وعجده ثاثر شعر الرأس واللحية كأنه شيطان 
یتهاون فی تصفیف شعره ودهنه وتطییب بدنه .. ثم هو 
بشکو من سوء حظه لان زوجته لا تهتم به !! 

اعلم أيها اروج آن زوجتاك تحب فيك ما تحبه فیها »› 
وتكره فيك ما تكرهه فيها فلها نفس المشاعر والأحاسيس › 
ولقد کان ابن عباس يقول : ١‏ إنى أحب أن أتزين لزوجتى 
کما آحب أن تتزین هی لی » . 

ول ترر الزوجة بعد أعمال المطبخ وخلافه من لقاء 
الزوج قبل أن تيدل ثيسابها وتعتنى بمظهرها فهذا أطيب نها 
وله . 

## العناية الصيحة بالسد : 

ولنا فى حديث النبى مي  :‏ الفطرة حمس 
الخحان »> والاستحداد » وتقليم الاأظفار » ونتف الإبط › 
وقص الشارں » . 
(1) آخرجاء قى الصحيحين عن بى هريرة رضى الله عنه . 
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١‏ - الختان : هو قطع الجلدة الى تغطى الخحشفة 
النسبة للرجل » لفلا بجتمع فيها الوسخ › وليتمكن من 
الأستبراء من البول » ولكى لا تنقص لذة الماع وهو سنة 
فى حق الرجال . 

وباللسبة للمرأة يكون بقطع جلدة تكون فى أعلى 
فرجها فوق مدحل الذكر كالنواة أو كعرف الديك بطريقة 
خحاصة ولكن فيما أعلم لا توجد أحاديث صحيحة فى 
حتان الأنثى وإن كان لابد فيشترط ألا يعهك لان ذلك 
احظى للمراة وأحب للبعل والله أعلم . 

۴ - الاستحداد : وهو حلق شعر العانة وهو شعر 
ينبت على الأعضاء التتاسلية فى الذكر والأنثى > وهذا 
الشعر يسبب بعض المشاكل فى هذه المنطقة الحساسة وإرالته 
أمر ضروری » وجاء فى كتانب ١‏ حياتنا الحلسية » ما نصه: 

( إن وجود الشعر فى الناحية التلاسلية دون العناية 
بها وتلظيفها يسبب التهابات وآقات » مردها حب الحرائيم 
والطفيليات للتفريخ حول الشعر وفى جذوره وخحاصة قمل 
أالعائة » وطفيليات قمل العانة صغير جدا »> توضصع بيو ضهاً 
قرب جذور الشعر وبعد قليل من الزمن تتبع البيوضص 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين اى 
أمهاتها » وما هى إلا أيام حتى تغدو العانة مسرحا لهذا 
النسال يشعر المرء عندها بالأكلان فيبداأ فى الاك وتسبب 
وإذا نظر إلى مكان الحشرة فإنه لا ييجد حشرة تمشى بل 
ييجد لطخة سمراء كالشامة الصغيرة إذا حكها لم تتحرك > 
ولن يستطيع رفعها لانها تغخرس آرجلها فى الجلد فلا تطيق 
فراقه )“ اه . 

والعالاج والحل هو ما أرشدنا إليه النبى َة وذلك 
ببحلقها والله المستعان . 

۳ - تقليم الأظافر : 

لا ينبغى ترك الأظفار حتى تطول ٠‏ فإن الأظفار 
مساوى للأوساخ والجرائيم » وتطويل النساء أظافرهن 
وطلاتها با يعرف باسم ( المونوكير ) أو ( الأكلادور ) . 

فهو فسضلاً على آنه منظر يثير التقزز فهو أيضًا ينع 
وصول الماء فلاا يصح فى وجوده الوضوء أو الغسل من 
الحناية . 


. ۲۷8 حياتنا الحشسية د / جبر القبانى ص‎ )١( 


تو جيهات عامة فى 


المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين لري 


: نتف اللإبط‎ - ٤ 

وذلك لان الإبط تنيبعث مله رائحة كريهة بسبب 
العرق ونتفه أو حلقه یساعد على دوام العشرة الزوجية . 

ه - قص الشارب : 


وما زاد عن إطار الشمة -حتى لا تلفر الزوجة من 
تقبيل زوجها لها وحتى لا يضر الزوج تقسه 1 

۲ - المداعة والملاعبة قبل الجماع : 

حث الإسلام آن يداعب الرجل زوجته ويلاعبها قبل 
الجماع وفی حدیث جابر آنه تزوج يبا فقال َة : « هلا 
بكرا تلاعبها وتلاعبك » . 

وسواء كانت بكرا أم يبا فإن المداعبة والملاعبة والقبلة 
والعناق وخحلافه يؤدى إلى إفسرازات تساعد على سهولة 
الجماع دون آلام للزوجة كما آنه يشبع رغبتها فى اللإيناس 
بزوجها . ۰ 

فاجعل أيها الزوج بينك وبين روجتك رسول قبل 
الجماع كالقبلة والكلام ولا تقضى وطرك وتترك زوجتك 
ولم تقض وطرها منك فتظن أنها مجرد وعاء لا أكثر ولا 


توجيهات هامة فى المماشرة الزوجية وحقوى الزو جين @ 
آقل لإإفراغ شهوتك ولا تشعر بأنوثتها معك ولا جد فى 
نها الرغبة فى معاشرتك جسديا وتنتابها العقد اللفسية 
زوجتك وإحصانها واعلم أن لك فى الحماع أجرا !! 

ودليل ذلك قوله ميو : « ولك فى جماع روجتك 
ویکون له فيها أجر ؟ قال : « أرأيتم لو وضعها فى حرام 
اکان عليه فيها وزر ؟ فکذلك إذا وضعها فى حلال کان له 
اجر » . 

ويتبغى على الرجل والمرآة عدم إهمال الدعاء الوارد 
عن النبى يياو عند الماع وهو : ١‏ بسم الله اللهم جنينا 
الشيطان » وجنب الشيطان ما رزقتا » فإن قدر بينهما فى 
ذلك ولد » لن يضر ذلك الولد الشيطان آبدا » . 

۳ - حرمة جماع الزوجة أثناء الحيض : 

قال تعالى : « ويسألونك عن المحيض قل هو أذى 


(( آلحر جه الىخاری ومسلم عن آپنڻ عیاس رضصی الله عتهساً ي 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين 


قاعتروا التَساء في المحيض ولا تقربوهن حى يَطْهْرْت قدا 
تطهرن فأتوهن من حيث أمركم الله إن الله يحب لابين 
ريحب المتَطَهّرين € [ البقرة : ۲۲۲ ] . 
إن جماع الزوجح زوجته آثناء الحيض جريمة لا تختفر 
وله آثار صحية مدمرة على كل من الزوج والزوجة » ولهذا 
حذر الله تعالى من ذلك حتى تطهرن منه وأباح النبى كيا 
الاستمتاع بالزوجة أئناء الدورة الشهرية كيفما شاء روجها »› 
إلا الحماع كما سوف نبين بعد قليل . 
وقال النووى رحمه الله : « لو اعتقد مسلم حل 
جماع الحائض والنفساء فى فرجها صار كافرا مرتدا . ولو 
فعله معحتقدا حله ناسيًا أو جاهلاً الحرمة آو وجود ايض 
فلا حرمة ولا كفارة وإن فعله عامدا عاًا بالحيض والتحريم 
مختارا تند ارتکب عة ۸ اه 
ذكرت هنا كلام النووي لآن بعض الرجال ممن 
يجيدون فن الفهلوة والشطارة يظنون آنهسم بوضح العوازل 
الطبية تنح عتهم الأذى فيجامع زوجته وهذا منهم حرام 


. اتظر شرح المهذب للنووى‎ )١( 


(e‏ توجیهات هامة فى المحاشرة الزوجية وحقوق الزوجرن 
سواء بعازل أو بغيره والأذى واقع لا محالة .. إن لم يكن 
على الزوج فعلى الزوجة . 

وأذكر هنا رأى طبى من أهل الذكر فى هذا 
الجال » وهو الدكتور / محمد وصفى فى كتابه الئفيس : 
( القرآن والطب ) ليوضح خحطورة إتيان الزوجة أثناء 
الحيض ليمت من مات عن بينة ويحيا من حى عن بينه 
والله المستعان . 

# قال ما مختصره : 

( دورة المحيض رغم كونها طبيعيسة إلا أنها تسبب 
للنساء ألامًا شتى » فإنهن يجدن عادة فى زمن الحيض 
انحراقًا ف مزاجهن » ويشعرن بتعب عام فى أجسامهن › 
ويقاسين فى بعض الأحيان الاما شديدة فى أصلابهن › 
ويعائين حدة فى طبعهن إلى غير ذلك من الآلام › التى 
تعتبر فى ذاتها أعراضًا للطمث > والحيض ) . 

ثم قال : 

( إن اللحيض والوطء أئناءه » هو من آهم اساب 
المهيئة لتعفن الرحم » الذى فضلاً عن أنه يسبب العقم فهو 
من آشد الأمراض إيلامًا للمرأة »> حيث تقاسى منه آلاما 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين () 


فى الحوض لا تطاق » فضلاً عن ارتفاع درجة الحرارة 
والضاعفات الأخحرى الخطرة ١التى‏ تكون نتيجة ذلك التعفن 
ولعل أهمها إصابة ملحقات الرحم ) . 

وعن الأضرار التى تصيب الزوج نفسه قال : 

( التهابات حادة تصيب أعضاءه التئاسلية » إذ تمتد 
المجراثيم إلى داحل القناة البولية » بل قند تصيب المشانة 
والخحاليين ء بل قد تمتد الالتهابات حتى تصيب غدة كوبر › 
والبروستاتا والحسويصلتين النويتين » وا-لشسمصسيستين 
والبربخ )اه 

وبعد کل هذا . 

پری الزوج آنه بوضع العوازل الطبية ينح عته الّذی 
حستا . . وماذا عن الزوجة المسكيدة ؟! 

هل هذه هى المودة والرحمة آم أنها الانانية 
والتر جسية؟ ! 

: جواز الاستمتاع بالزوجة أئناء الحيض‎ - ٤ 

لم يمنع التبى ميو الرجل والمرأة على السواء من 
المعاشرة الحنسية أآئناء الحيض بل إنه قأل : 9 اصنعوا كل 


7 توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزرجين ل٣م‏ 
شيء إلا النكاحع * . 

آی الجماع . 

- وعن عائشة أنها قالت : ١‏ كان رسول الله كلا 
يآمر إحدانا إذا كانت حائضا أن تتزر ثم يضاجعها » › 
وقالت مرة: * يباشر ها ي" . 

قال ابن الأثير فى النهاية : 

( المقصود بالمباشرة الملامسة »ءأى لس بشرة الرجل 
بشرة المرأة يستمتع بجسدهاً على أی وجه غير الماع ) 


اش . 


وجاء فى كتاب اللقاء بين الزوجين ما نصه : 

( إن هذا التفسير الذى تؤيده السنة العملية لرسول 
الله ية يحقق ذاتية الأنثى بالنسبة للرجلل وهذا التحقيق 
يدفع المرأة إلى حب زوجها . 

فالزوجة يسعدھها آن تعلم آن زوجها لا يريدها 
للفراش الجنسى فقط » وإنما يريد الائتناس بها حستى فى 


ر( لحر جه مسلم وآبو داود . 
(۲) آنحرجه البخاری و مسنم 


تو جيهات هامة فى المماشرة الروجية وحقوق الزوجين (7 


الحالات التى تدعر إلى النفور والشقزز وهى حالة الحيض» ' 
ولا شىء يولم المرآة تسيا تدر ما يسؤلها بأنها مرغخوبة 
للجماع وحده دون اعتار زأئد عليه اھ 

هذا وليسعلم كل من الزوج والزوجة أنه لا يحل 
الجماع حتى تطهر الزوجة من دم الحيض بالإضافة إلى 
الغسل ولا يجوز الحماع قبل الغسل 

هذا هو رآی جمهور الفقهاء لن الله تعالى قال : 


۾ علي اي 


ولا تقربوهن حتَیٰ يطهرن 4 ی يفعلن ما يطهرن به وهو 
اللأغتسال . 


ه - حرمة إتيان المرآة فى دبرها : 

لا يجوز جساع المرآة فى دبرها لان فى ذلك اضرار 
لا تقل خطررة عن إتيانها آثتاء ايض والنفاس ؛ و جوز 
اتياتها من الخاف فى مکان احرث 

قال تعالی  :‏ نساؤکم حرث لکم توا حرتکم انی 
شئتم 4 [ البقرة . : 1Y‏ 

أُیٰ مشاات ومسدبرات ما دام الحماع فی الموضع 


.* اللقاء بين الزو جين / عد القادر آحمد عطا س‎ )١( 


€ توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوحجون ( ٠‏ 


الذى يخرح منه الولد . . وقد روی عن عمر بن الخطاب : 
انه قال للنيى سيو : هلكت يا رسول الله » قال : # وما ' 
أهلكك ؟ » قال : حولت رحلى البارحة ( آى جامع 
زوجته من ناحية دبرها فى فرجها ) فقال له رسول الله 
ية : ١‏ أقبل وأدبر واتق ألحيضة والدبر »" . 

قال النووى رحمه الله : ( قال العلماء وقوله 
تعالى : « فأتوا حرتكم أبن شئتم € آى موضع الزرع من 
المرآة »> وهو قبلها الذى يزرع فيه المنى لابتغاء الولد » فقيه 
إباحة وطئها في قبلها » إن شاء مكبوبة » وأما الدير فليس 
هو بحرث ولا موضع زرع › ومعنی قوله ‏ انی شئتم ) أی 
کیف شئتم ) اه . 

فاختيار الوضع الناسب لكل من الزوجين من الامام 
أو الخلف أو غير ذلك أمر يرجع للزوجين ولكن ليحذر 
الزوج جماع زوجته فى الحيضة والدبر . 

ه - حرية النظر إلى العورات والتجرد من الثياب : 

قد يستبحى كلل من الزوج والزوجة آن ينظر أحدهما 


1( أحر جه آ خد و[سئاد» حسن . 


توجيهات هامة فى العاشرة الزوجيه ورحقوق الزوجين 


إلى عررة صاحبه لأحاديث مثل حديث عائشة رضى الله 
عنها ( ما رأيت عورة رسول الله َة قط ) » وحديث : 
(إذا جامع أحدكم زوجته فلا ينظر إلى فرجهاء فإنه يورٹث 
العمى) . . وغيرهما من الاأحاديث الباطلة التى لا يعول 
عليها حكم شرعى » فالديث الأول أبطله الحافظ ابن 
حجر والثانی حدیث موضوع کما قال ابن الجوزی وغیره . 

ولهذا نقول نعم للستر غهو من الياء ولكله ليس فى 
الدين ما ينع من التجرد لمن شاء . 

وللأسف الشديد اشتهر على الألسن حديث ( إذا 
ٹی احدکم آهله فلیستتر > ولا تجرد جرد العيرين ) . 

وقد قال الشيخ ناصر الدين الالبانى عمدة المحدثين 
, فى عصرهء رحسمه الله تعالى : أنه ضعيف ٠‏ وكذلك قال 
العراقى » وقال النسائى : آنه حديث منكر .. بل إننى 
أذكر المتنطعين فى هذا الأمر الذى أباحه الإإأسلام ولم يحرمه 
حديث صحيح يثبت حرية النظر إلى العورات بين 
الزوجين. 

- عن عائشة رضى الله عنها قالت : * كلت أغتسل 
آنا ورسول الله اة من إناء بينى وبينه واحد » فيبادرنى 


توجيهات عامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين @ 


حتی اقول له : دع لى » دع لى » وهما چان  '»‏ . 

وقال اين قدامة فى ( المغنى ) : ويباح لكل واحد 
من الزوجين النظر إلى جميع بدن صاحبه ولسه حتى 
الفرج» ولان الفرج يحل له الاستمتاع به فجاز النظر إليه 
ولسه كبقية البدن . 

ومجمل القول إن الشرع يبيح بالا حاديث الصحيحة 
التجرد من الشياب والنظر إلى العورات ولمسها ومن يحرم 
شيًا فعليه الدليل الصحيح من الكتاب أو السنة وإلا 
فليصمت ولا يشدد على الناس أمر دينهم ودئيأهم . 

- الوضوء عند العودة للجماع والغسل بعده : 

إذا جامع الرجل زوجته فيستحب له أن يتوضا إن 
راد العودة إلى الجماع مرة آخحری حدیث آأبیى سعيد الخدرى 
رضى الله عنه قال : قال َة : ١‏ إذا أراد أاحدكم أهله ثم 
أراد أن يعود فليتوضاً , 

وفى الوضوء تجديد للنشاط والقوة > وكمال الطهر 
والنظافة معا . 
)١(‏ آحرجه البخارى ومسلم . 
(۲) آخحرچه مسلم . 


تو جيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين 

ويعد إلجماع جاز تأحير الغسل والنوم ولكن من 
السنة أن يتوضا قبل أن ينام حتى إن ظن آنه بستطيع أن 
يقوم قبيل صلاة الفجر ليغختسل ويلحق بالصلاة . 

آما إن كان لا يوقن فالأفضل الغسل قبل النوم حى 
لا تفوته الصلاة فياثم لذلك . 

وجاز لمن جامع أكثر من مرة أو جامع أكثر من روجة 
فى الليلة أن يغختسل غسلاً واحدا . 

لا رواء مسسلم عن أئس رضى الله عنه قال : ( أن 
النبى مل كان يطوف على نساثه بخسل واحد ) . 

۷ - استخدام المرآة قطعة قماش لتناولها للزوح : 

وهذا من الأداب الطبية أن تتبخذ المرأة قطعة من 
القماش تناولھا لزوجھا بعد فراغه فیتمسح بھا لا روی عن 
عاثشة رضى الله عنها قالت : 

( يتبغى للمرآة إذا كانت عاقلة أن تتخذ حزمة فإذا 
جامسعها روجها ناولته إياها قمسح عنه » ثم تمسح عنها 
فیصلیان قى ثوبهما ذلك ما لم تصبه جنابه ) . 


توجيهات هامة فى المعاشرة الزوجية وحقوق الزوجين 

۸ - حرمة إفشاء أسرار الفراش : 

وهذا العمل القبيح سواء من الزوج أو الزوجة خيانة 
زوجیه وسفه › ولا يقشی آسرار علاقته بزوجته آو العكکس 
إلا شیطان شاذ یجد لذته ومتعته فی کشق ما یجب ستره 
بلا سبب مشروع يدفعه لذلك . 

قال النبى اة : « إن من أشر الناس عند الله منزلة 
يوم القيامة الرجل يفضى إلى امرأته » وتفضى إليه ثم يدشر 
a‏ 

نعم .. يجوز كشف الأمر ى حال الدفاع عن النفضس 
والتظلم بعدم القدرة على المعاشرة الجنسية أو للعلاج إن 
كانت الضرورة تبيح ذلك ولابد من توضيح الأمر للطبيب 
ليشخص الداء ويبين الدواء فجار ذلك أيضاً . 

وقد جاء فى الصحيح : ( أن امرأة ادعت عند النيى 
ياد أن زوجها عاجز عن إتيانها فقال الرجل : يا رسول 
الله إنى لاأنفضها نفض الأديم ) . 

ونفضس الأديم : كثاية عن شلدة وقوة جماعه لها . 


)1( أحرجه مسلم 
7( آخحر جه البخارى ومسلم 
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: كيفية الغسل من الخنابة‎ - ٩ 

كيفية الغسال من الجنابة آمر يجب الالام به لكل من 
الزوجين » وعلى كل حال ها آنا أذكر هنا فقه الغسل 
بطريقة سهلة بعيدة عن التعقيد من أقوال الفقهاء ليمت من 
مات عن بينة ويحيا من حى عن بينة والله المستعان . 

للغسلل والطهارة من الحنابة يتبع الخطوات التالية : 

١‏ - النية : من نوى النظافة والاستحمام يبطل غسله 
ولا تصح صلاته وإن نوى الطهارة من الحدث الاكبر وهو 
الحنابة فقد صح غسله وصحت صلاته والنية محلها القلب 
ولا تجوز باللسان أصلاً . 

- التسمية ثم غسل الكفين ثلانًا قبل إدخحالهما فى 
الإئاء . 

۳ - الاستنحاء وغسل ما على الفرج من أآذى . 

>٤‏ - يتوضاً الحنب وضوئه للصلاة وله أن يؤخر غسل 
قدميه بعد الانتهاء من الغسل إن كان الاء يترأكم وإن كان 
جاری فیجوز غسلها مع وضوئه . 

ه - غسل الرأس بتخليل أصول الشعر من رأسه 
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ولخحيتسه ثم يصب على رأسه ثلاث حثيات » والمرأة كذلك 
وفى حالة إن كان شعرها ذات ضفائر فليسن لارما إنقاضه 
ويكفى وصول الماء إلى أصول الشعر »> لحديث آم سلمة 
قالت : قلت يا رسول الله إنى امرأة أشد ضفر رأسى 
أفأنققضه لغخسل الحنابة ؟ قال : ١‏ لا إنغا يحفيك آن عحشى 
على رأسك ثلاث حثيات ثم تفيضين عليك الماء 
فتطهرین »“ . 

وأحذر المرأة الى تخاف من الفورمة التى هى 
بالشيء الفلانى بان تضع عازل على شعرها يلع وصول 
الماء إليه فهذا الخسل باطل فلا بد من وصول الماء لجذور 
لحر ` 

> - إفاضة الاء على سائر الحسد ويبداً بالشى الان 
ثم الأيسر » ويتعاهد معاطف بدنه كالإبطين وداحل الأذنين 
والسرة وما بين الإليتين وأصابع الرجلين وغير ذلك »› 
ويكفى الظن بتعميم ساثر الجسد بالماء ثم يغسل رجليه فى 
النهاية إن لم يكن قد غسلها فى البداية . 
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ودليل ذلك كله -حديسث عائشة رضى الله عنها 
قالت : ( كان النبى َة إذا اغتسل من الحنابة يبدأ فيغسل 
يديه ثلاثا » ثم يتوضاً وضوءه للصلاة » ثم يدخل أصابعه 
فى الاء يخلل بها آصول الشعر » حتى إذا رأى أنه قد 
استبرأ حفن على رأسه ثلاث حفنات ثم آفاض على سائر 
جسده » ثم غسل رجلیه ) . 

##٭ ویلاحظ الآتی : 

# إن غسل الرجل كخغسل المرآة باسشناء فك ضصفائر 
شعرها . 

# إن غسل المرأآة وطهارتها من الحيض أو النففاس 
كهذا الغخسل ويضاف إلى ذلك أن تأخذ قطعة من قطن 
ونحوه وتضيف إليها مسكا أو طيبًا > ثم تشبع أثر الدم 
لتطيب المحل وتدفع عنه الراثحة الكريهة . 

# - إن استخدام مواد عازلة كالشاجووسي قبل 
الغسل من الحنابة يجعل الغسل باطلاً . 

إن الصابون ليس مادة عاز له وللجنتب أن يغسل 


. رجه البخارى ومسلم‎ )١( 


المعاشرة الزوجية وحقوق الروجين إ٣‏ 
الببدن بالصابون واللوفة للتنظيف ثم بنوى الطهارة من 
الجنابة بدونه حتی لو کان على جسده شىء منه فغخسله 
"a‏ + 

والأافضل الطهارة من الجنابة بالماء فقط ثم تنظيف 
الجسد بالصابون . 

# يجوز للجنب والحائض إرالة الشعر وقص الظفر 
والخروج إلى السوق وغيره من غير كراهية لما رواه البخارى 
عن عطاء قال : «١‏ يحتجم الحنب ويقلم أظافره » ويحلق 
رأسه » وإن لم يتوضاً» . 

# إن غسل المرآة من الحيض يختلف عن الحنابة بآنها 
يجب أن تنقض شعرها لغسله والله أعلم . 

# يجزىء غسل واحلد عن جمعة وعيد أو جنتابة 
وعيد . 

# إذا اغتسل من الجنابة ولم يكن قد توضاً يقوم 
الغسل من الوضوء فلم يختلف العلماء أن الوضوء داخل 
تحت الغسل . 

# يجوز للرجل أن يغتسل ببقية الاء الذى اغتسلت 
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منه المرأة والعكس »› كما يجوز لهما أن يغتسلا معا من إناء 
واحد » وقد كانت عائشة رضى الله عنها تختسل مع اللبى 
مو من إناء وأاعحد فيبادرها وتبادره حٹی یقول لها : 1 دغعی 
لی ٤‏ > وتقول : دع لى . 

# لو تسافقط من الحسد ماء فى الوعاء الذى يغتسل 
منه الحنب فلا ينجسه ذلك » ويجور الاغتسال به فالمسلم 
طاهر بدنه ودليل ذلك ما روى عن أبى هريرة رضى الله 
عنه قال : لقينى رسول الله هة وآنا جنب فأحذ بيدى 
فمشیت مسعه حتی قعدنا فانسللت فآتيت الرحل فاغتسلت 
ثم جثت وهو قاعد فقال : أين كنت يا أبا هريرة ؟ فقلت 
له . فقال : 9 سان الله يا أبا هريرة إن المؤمن أا 
و 


1( أخحر جه اليشارى . 
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وخناما 


قد اجستهدت على قدر ما أستطيع فى إحراج هذا 
الكتاب على هذه الصورة وأرجو أن يكون عونا لكل 
زوجين على معرفة حقوق كل منهما على الآحر وإدراك 
أسس السعادة الزوحية فى المعاشرة بينهما . 

وأسأل الله عز وجل أن يتقبل منى هذا العمل حالصا 
لوجهه الكريم . 

والحمد لله رب العالين والصلاة والسلام على أشرف 
امإرسلين سيدنا ميخمدا وعلى آله وصحبه أجمعين . 


وكتبه الققير إلى عفو ربه 
سید مبارك ( آبو بلال ) 
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